
花と病院 ～その現状と取り組み～

（「病院にふたたび花を」活動）

平成２９年２月２４日（金）

株式会社大阪鶴見フラワーセンター

代表取締役社長 福塚 秀彰
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１．自己紹介

株式会社 大阪鶴見フラワーセンター

• 大阪府、大阪市、花き業界、金融機関等が出資

して設立した第３セクター方式による株式会社

（資本金：18億円、府、市が各25.5％出資）

• “大阪鶴見花き地方卸売市場”の開設者

・大阪市鶴見区、1994年7月6日開場

・取扱高：265億円（平成28年）

• 市場には、卸売会社２社※ が入場
※ (株)なにわ花いちば、(株)ＪＦ鶴見花き

代表取締役社長 福塚秀彰
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元 大阪市北区 区長



２．花が病院から追いやられた？

2

病院へのお見舞いの定番は
「花」でした。
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ところが、病院によっては
花の持ち込みを断られる

ことがあります。

その一番の理由は、
“感染症のリスク回避”

緑膿菌が、花瓶の水を通じて院内
感染の原因となるリスクを避ける為

きっかけは・・・

• 2002年に大阪府
内の病院

•花瓶から緑膿菌等
が検出され、花の
持ち込みを禁止

• 2005年には新聞
で取り上げられ、
禁止が拡大？

平成17年2月25日
朝日新聞



３．実態調査

〔(一社)日本花き卸売市場協会 と (株)なにわ花いちば が各都市の卸売市場の協力を得て実施〕
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病院への花の持ち込みについての聞き取り調査結果
（調査数：377病院）

○ ：持込み可

△ ：条件付 持込み可

× ：持込み不可

広島市
福岡市

札幌市
仙台市
東京23区
名古屋市
大阪市
広島市
福岡市

計

○： 37%

△： 32%

×： 32%

札幌市

（38病院）

○： 40%

△： 47%

×： 13%

仙台市
（15病院）

○： 38%

△： 41%

×： 21%

東京23区

（153病院）

○： 39%

△： 22%

×： 39%

名古屋市
（46病院）

○： 29%

△： 27%

×： 44%

大阪市

（70病院）

○： 56%△： 41%

×： 3%

福岡市

（32病院）

○： 52%△： 43%

×： 4%

広島市
（23病院）

全国主要７都市における病院へのアンケート調査結果（2014年）

回答数：３７７病院

 全面禁止 ： ２６％

一部禁止 ： ３５％

持ち込み可 ： ３９％

 全面禁止の多い都市は、

大阪(４４％)，名古屋(３９％)，

札幌(３２％)，東京(２１％)

 全面禁止が少ない都市は

福岡(３％)，広島(４％)

このうち、約４割が一部禁止



３．実態調査 （新聞報道）

実態調査を受け、新聞各社の報道
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平成26年10月9日
朝日新聞（夕刊）

平成26年10月9日
産経新聞（朝刊）

平成26年9月26日
日本農業新聞



４．専門家の見解（１）

日本感染症学会
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＊ ホームページの“院内感染Ｑ＆Ａ”にて、
「病院への花や観葉植物の持ち込みに関する質問」
に対する回答

免疫不全がなければ花瓶の水や鉢植

え植物は感染源とはなりません。移植

患者や重症エイズ患者の病棟以外で

あれば、制限は不要です。



神戸大学医学部附属病院 感染症内科
診療科長 岩田健太郎 教授

・・・病院に花を持ち込んでも、それが

鉢植えであれ花瓶のものであれ、

いたずらにそれが原因で感染症を起

こすことはありません。

またその証拠に感染症が

起きたという事例は世界的

に見ても一例もありません。

４．専門家の見解（２）
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花瓶の中に緑膿菌がいても、それが

肺に入らないかぎりは肺炎の原因に

はならない。

（中略）

理論的に花瓶の水や花が患者に

感染症を起こす可能性は極めて低く、

また実際にそのような報告はない。

ブログ“楽園はこちら側”の、2014年８月20日付け
「医療機関は患者への花を断ってはいけない」 より

「お花と病院」に関するセミナー講演にて
（平成27年2月25日 花博記念ホール）



ＪＡ長野厚生連

佐久総合病院

院内に花を飾る取り組み

４．専門家の見解（３）
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平成28年8月3日
日本農業新聞



５．花の癒し効果 （ただ、花を売るためではない・・・）
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花の調整パワーで、患者さんの「心」も元気に

フラワーアレンジメントによるリハビリで脳障害に効果

国立研究開発法人農業・食品産業技術総合研究機構
花き研究所 望月博士の研究より

 血圧の高い人は低く、低い人は高く
 気分が沈んでいる人は元気に、興奮している人はリラックス
 その効果は造花より生花のほうが高い

平成16年11月15日
毎日新聞

千葉大学 環境健康フィールド科学センター教授の
医学博士 宮崎良文先生他の研究より



６．国の見解

厚生労働省
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現行の法令において、医療機関に生花の持ち込みを制限される

ようなものはもちろんなく、厚生労働省から生花の持ち込みを制

限するような働き掛けを行っていることもない。(中略)

院内感染については、日本感染症学会のＱ＆Ａによると、移植

患者や重症のエイズ患者の病棟以外であれば持ち込みを制限

することは不要であるとなっており、一般の病棟で一律に制限を

する必要はないことが示されているところ。

＊ 2015年3月27日「地方創生特別委員会」での質疑における、
公明党の濱村議員からの質問に対する、二川医政局長の答弁（抜粋）



７．オランダの状況

オランダのお見舞い花事情
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※ 対馬淳一氏 『オランダ便りVol.12』（2015年1月発行）より抜粋（抜粋）



① 大分県立病院

② 大分県厚生連 鶴見病院

③ ＪＡ長野県厚生連 篠ノ井総合病院

④ ＪＡ長野県厚生連 佐久総合病院 佐久医療センター

⑤ ＪＡ北海道厚生連 札幌厚生病院

⑥ ＪＡ山口厚生連 周東総合病院

⑦ 宮城県立がんセンター

⑧ 大阪市立大学医学部附属病院

８．病院への訪問
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９．追いやったのは？

1. 感染症

2. 病院（医師、看護師、コメディカル、事務系 等）

3. 花の世話は誰の仕事？
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〈宮城県立がんセンター〉

ボランティア活動

１０．「病院にふたたび花を」活動（1）

〈静岡市立病院〉
「病院にふたたび花を」プロジェクト活動

（Ｈ28年3月）
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１０．「病院にふたたび花を」活動（２）

〈名古屋生花小売商業協同組合〉

• 「医療機関におけるお見舞花持込対策研究会」を
発足させ、生花持ち込みに向けて活動中

• その一環として、3月15日に
医療関係者を集めたセミナー
を開催し、花が脳のリハビリに
役立つことをアピール）
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平成29年2月3日
日本農業新聞

〈ＪＡ山口厚生連
周東総合病院〉

ボランティア活動
（地元の花を提供）



１１．活動をひろげるためには、どうしましょうか？

1. 連絡会の設置
•情報の共有

2. 連絡会による活動
•調査の継続、病院への訪問、癒し効果の啓蒙活動

3. 農林水産省による調査の継続

4. 花き業界としてできること

•ボランティア活動
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１２．活動をひろげるための提案 〔(株)なにわ花いちば〕

1. 花ボランティアの育成
• 生産者の余暇を利用した花ボランティア
• 民間高齢者の活用（高齢者の生きがいにもなる）

2. お花屋さんによる管理・処分
• 花店は、もよりの病院のお花情報を収集し、お見舞い客への情報の提供、的確なアドバイスを行う
• 配達だけにとどまらず、可能であれば水替えなどの管理も行い、不要になれば処分も行う

3. 「見舞花」・「退院祝花」の商品化
• お見舞い用には、①花瓶不要 ②水替え不要 ③香り控えめ ④処分し易い 専用花の商品開発
• 退院時に病院側から患者様へ「お元気で」との思いを込めて渡してもらえるような低価格の商品作り

4. 病院内でお花を楽しんでもらう
• 患者様や病院スタッフにも旬を感じてもらえる花装飾の提案（季節の花情報の提供・装飾の手伝いなど）

• 病院内でのアレンジ教室開催など
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１３．情報提供について
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当社ホームページ


